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Pflanzen, welche besonders der Sonne unterstehen 
 
Ackergauchheil (mit Jupiter) Anagallis arvensis  
Alant Inula helenium  
Augentrost Euphrasia officinalis  
Bergamotte Citrus bergamium  
Breitwegerich (mit Mars) Plantago major  
Deutsche Kamille Matricaria chamomilla  
Diptam Dictamnus albus  
Eibisch (mit Jupiter und Venus) Althaea officinalis  
Engelwurz (mit Venus) Angelica archangelica  
Esche (mit Jupiter) Fraxinus excelsior  
Fünffingerkraut Potentilla reptans  
Gelber Enzian (mit Jupiter) Gentiana lutea  
Gewürznelkenbaum Caryophyllus Syzygium aromaticum 
Gundelrebe (mit Venus) Glechoma hederacea  
Ingwer. Zingiber officinale  
Johanniskraut Hypericum perforatum  
Kalmus Calamus aromaticus (Acorus 

calamus)  
Lorbeer (mit Jupiter) Laurus nobilis  
Mistel (mit Jupiter und Mond) Viscum album  
Natternkopf Echium vulgare  
Ölbaum Olivenbaum (mit Jupiter; 
oft unter Jupiter klassifiziert) 

Olea europea  

Orangenbaum Citrus aurantium  
Passionsblume Passiflora incarnata  
Pfeffer (weißer und schwarzer) Piper  
Pfingstrose Paeonia officinalis  
Reis Oryza satiya  
Ringelblume Calendula officinalis  
Römische Kamille Anthemis nobilis  
Rosmarin Rosmarinus officinalis  
Schöllkraut (mit Jupiter) Chelidonium majus  
Schwarzer Senf Sinapis nigra  
Sonnenblume Helianthus anuus  
Sonnentau Drosera rotundilfolia  
Spitzwegerich (mit Mars) Plantago lanceolata  
Tausendgüldenkraut Erythrea centaurium (Centaurium 

umbellatum)  
Wacholder (mit Jupiter und 
Merkur) 

Juniperus communis  

Walderdbeere (mit Jupiter) Fragaria vesca  
Walnußbaum (mit Merkur) Juglans regia  
Weinraute Ruta graveolens  
Weinstock (mit Jupiter) Vitis vinifera  
Weißer Senf Sinapis alba  
Wilde Angelika (mit Venus) Angelica silvestris  
Zimtblatt, Ceylonzimt Cinnamonum cevlanicum  
Zitronenbaum Citrus limonum  
Zitronenmelisse (mit Jupiter) Melissa officinalis  
Zitwer Zedoaria (Curcuma zedoaria)  
Die ganze Familie der Labiaten ist wärme- und sonnenverwandt ebenso besonders ätherische Öle, welche den 
flüchtigen Sulphur (Apollo) darstellen. 
Therapeutische Wirkungen der solaren Pflanzen: tonisierend, stimulierend wärmend und schweißtreibend, Wirkung 
auf Kreislauf, Herz, Thvmus, Milz, Augen. 
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